


ESCUELA FUERON ALA CASA
DE JENNY'Y ENCONTRARON
UN MENSAJE DE SU MAMA:




CUPNDODOSPERSONASVPNAT:ENERRELACIO&ESSEXUN,ESYLNA
TIENE UNPENE Y LA OTRA UN LITERO, HAY MLICHAS MANERAS EN QUE

PUEDEN PROTEGERSE DE UN EMBARAZO NO PLANIFICADO.

CONDONES... A
, SI NINGUNA DE ESTAS ESTA DISPONIBLE, HAY
PILDORAS ANTICONCEPT IVASASINYECCIOhﬁs LUNA UILTIMA OPCION LLAMADAEL COITO

DISPOSITIVO INTRALTERINO (DIL) Y MAS... INT oT

EL COITO INTERRUMPIDO ES LNA ALTERNATIVA PARA PREVENIR EL
EMBARAZO QUE CONSISTE EN SACAR EL PENE DE LA VAGINA ANTES
DEEYACULAR.




78% A967% EFECTIVOENLA
PREVENCION DE EMBARAZO

EL COITO
INTERRUMPIDO NO ES TAN
EFECTIVO Y SEGURO COMO
OTROS METODOS
ANTICONCEPTIVOS,PERO ES
MEJOR GUE NO LISAR NINGLINA
PROTECCION

JJENNY NO QUIERE QUEDAR S

EMBARAZADA! /G \

PERO. HAY QUE RECORDAR GUE
ESTE METODO NO ES PERFECTO.

ENPRIMER LLIGAR TERMINAR AFLIERA ES LINA
ALTERNATIVA QUENO LOS PROTEGERA DE
CONTRAER UINA INFECCION DE
TRANSMISION SEXUAL (ITS).




PORLO TANTO,SI
SEUSACON
FRECUENCIA ,ES
MEJOR HACERSE
PRUEBAS DEVIHY
OTRASITSDE
MANERA REGULAR

EN SEGUNDO LUGAR RETIRARSE A
TIEMPO REQUIERE MLICHA
CONCIENCTIAY AUTOCONTROL,

LO QUE PODRTA SER DIFICIL.
AUNGUEE SIGLE STENDO MEJOR
QUE NO HACER NADA

ST EL PENE NO SE SACAATIEMPO Y OCLIRRE LA
EYACULACION,RECLIERDA GUE. LA ANT ICONCEPCION DE
EMERGENCTA PLEDE PREVENIR EL EMBARAZO ST SE TOMA
HASTA MAXIMO 3 DEAS DESPLES DE TENER SEXO SIN
PROTECCION CADA DIA QUE PASA REDUICE SU EFECTIVIDAD.




RECUERDA GUE SIEMPRE ES
MEJOR USAR UN CONDON JUNTO
CON OTRO METODO

ANTICONCEPTIVO COMO
PILDORAS, LA INYECCION O EL
DILI, PARA PREVENIR EMBARAZOS

NO DESEADOS E INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL.

PERO ST LINAPARETJANO
TIENE PROTECCION
TERMINAR FLERA ES LINA
OPCION GUE PODRA
AYUDAR A REDUCIR EL
RIESGO DE TENER LN
EMBARAZO NO
PLANIFICADO.




EN TODO CASO,ES MEJOR
QUE NO HACER NADA PARA
PROTEGERSE.

AN AST, ES MEJOR GLE
LAPROXIMA VEZ CLENTEN
CONTODO LO GUE
NECESITAN.




El coito interrumpido puede ser una alternativa
para prevenir un embarazo no planificado, pero
es mucho menos efectivo que otros métodos de
anticoncepcién ni tampoco evita las infecciones
de transmision sexual.

El uso de conddn y otro método anticonceptivo
adicional, como pildoras o la inyeccién, son
formas de utilizar la doble proteccion. Te
ayudaran a prevenir embarazos no deseados e
infecciones de transmision sexual.
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